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FORTBILDUNGEN
2025

ADRESSE 
& KONTAKT

KURSLEITUNG

Psychologische Beratungsstelle
Kurse für seelsorgliche Praxis & Gemeindearbeit

KURSLEITUNG

NILS BLOOM
Psychologe (M.Sc.) und 
Erziehungswissenschaftler (B.A.)

ANMELDUNG
Über das Sekretariat der Psychologischen 
Beratungsstelle per Mail oder Telefon. 
erziehungsberatung@dw-regensburg.de
Telefon: +49 (0)941 29771-11-

BITTE BEACHTEN SIE
Bei Teilnahme und Besuch aller Fortbildungen 
wird die Teilnahme am KSPG-Intensivkurs für 
Seelsorge und Beratung mit dem Zertifikat der 
Evang. Landeskirche Bayern bescheinigt. Die 
Qualifizierung kann über mehrere Jahre erfolgen.



GRUPPENSUPERVISION
WIDERSTANDSFÄHIGKEIT

KOMMUNIKATION
GESPRÄCHSFÜHRUNG

BIOGRAFIEARBEIT
EINZELSUPERVISION

VON KOMMUNIKATION UND 
SELBSTFÜRSORGE
GRUNDLAGEN SEELSORGLICHER 
GESPRÄCHSFÜHRUNG
Termine je Montag von 13.00 bis 17.00 Uhr
20.01., 27.01., 03.02., 10.02.2025
INHALTE:
 » Vom aktiven Zuhören und      
    wertschätzendem Verstehen
 » Grundelemente seelsorglicher Gesprächs-  
    führung
 » Haushalten mit den eigenen Kräften
 » Arbeit mit inneren Persönlichkeitsanteilen:
     Kraftquellen und Energieräuber
 » Gesundbleiben im Engagement: Grenzen   
    setzen und Nein sagen
KOSTEN: 100 € 
ANMELDEFRIST: 10.01.2025

VON- UND MITEINANDER LERNEN
SEELSORGE IM ALLTAG: GRUPPEN-
SUPERVISION UND SELBSTERFAHRUNG FÜR 
HERAUSFORDERUNGEN DES LEBENS 
Termine je Montag von 13.00 bis 17.00 Uhr
28.04., 05.05., 19.05., 26.05., 23.06., 30.06., 
07.07., 14.07.2025
INHALTE:

» Supervidierte Fallbesprechungen in der   
    Gruppe

» Reflexion des eigenen Berufskontextes
» herausfordernde Lebenssituationen
» Seelsorge und Beratung: 

     Gemeinsamkeiten und Unterschiede
KOSTEN: 200€     
ANMELDEFRIST: 13.04.2025

BIOGRAFIESEMINAR
WAS ICH WOLLTE - WER ICH WURDE & 
WO WILL ICH HIN? 
Dienstag 07.10. - Mittwoch 08.10.2025
mit Übernachtung im Tagungshaus Werdenfels
INHALTE:
 » Geschenke & Herausforderungen einzelner
    Lebensabschnitte
 » Reflexion der eigenen Biographie
 » Die Stärken & Ressourcen meiner Lebens- 
     geschichte

» Gelebte & ungelebte Talente & Begabungen
» Leben & Veränderung: aktuelle Entwick-  

     lungsaufgaben in meinem Leben
 » Neuorientierung: neue Weichen stellen, neue 
     Wege gehen
KOSTEN: 100 € UND UNTERKUNFT
ANMELDEFRIST: 30.06.2025

EINZELSUPERVISION
Vier Einzelsupervisionstermine nach Absprache.
INHALTE:
     » beruflich relevante Themen oder
          aktuelle Lebenssituation
     » Möglichkeit zur Vertiefung von Fragen
          aus dem Kurs
     » Umgang mit den eigenen Gefühlen im
          professionellen Kontext
KOSTEN: 100 €

SEELSORGE 2.0
GESPRÄCHSFÜHRUNG & 
PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG
Termine je Montag von 13.00 bis 17.00 Uhr
17.03., 24.03., 31.03., 07.04.2025
INHALTE:
 » Vertiefende Techniken der seelsorglichen
     und beraterischen Gesprächsführung
 » Kenntnisse über Systemische und 
    Tiefenpsycholog. Kommunikations- und
    Persönlichkeitsstrukturen

» Reflexion der eigenen Rolle und Rollenbilder
» Umgang mit herausfordernden Gesprächs-

           situationen
KOSTEN: 100 €  
ANMELDEFRIST: 09.03.2025

DIE EIGENE 
WIDERSTANDSFÄHIGKEIT
WOHIN MIT MEINEN GEFÜHLEN? 
Termine je Montag von 13.00 bis 17.00 Uhr
10.11., 17.11., 24.11., 01.12.2025
INHALTE:
 » Vorstellung des Resilienzkonzeptes

» Prävention, sexualisierte Gewalt
» Gefühle wahrnehmen und benennen
» Umgang mit den eigenen Gefühlen im   

    professionellen Kontext
KOSTEN: 100 €     
ANMELDEFRIST: 02.11.2025


